
ぬくといカフェ　松区
社会福祉法人寿宝会　グループホーム百楽苑介護サービス施設・事業者  

最寄駅からの行き方
JR「三河三谷駅」より徒歩15分程度  秋津神社隣接

開催頻度 当日のスタッフについて
月に数回 ○ 専門職

開催日 ○ 介護家族
毎月第4木曜 ○ 認知症の方
11時～12時 ○ 若年性認知症の方

カフェスタイル ○ 住民ボランティア
× プログラムが決まっている ○ その他
× 自由に過ごせる
○ いずれの場合もある 対象とする利用者

参加費 ○ 専門職
無料 ○ 介護家族

飲食代について ○ 認知症の方
○ 若年性認知症の方

食事の提供 × 住民ボランティア
なし 1回あたりの利用者数

飲食物の持ち込み 6～10 名
可 参加条件

参加費以外の飲食代の目安 × 参加するにあたって、事前の相談が必要
× 参加する場合、メンバーとしての登録が必要
× 開催日ごとに、参加予約が必要

カフェの特徴
○ 介護者同士で交流・情報交換できる
× 介護者と認知症の方が分かれて交流・情報交換ができる
× 介護者の続柄別（例：妻、夫、息子、嫁、など）の集まりがある
○ 医療・介護専門職に相談できる
○ 介護経験者に相談できる
○ レクリエーションやイベントがある
○ 認知症に関する講座がある
○ 認知症予防の講座がある
× 認知症の方が活躍できる
× 事前予約が必要
× 送迎が可能
× 症状の強い方にもある程度対応できる
× 排泄介助ができる
○ ボランティアを歓迎している

カフェについて

ご利用者の方へ

地域の会館を会場としており、参加しやすい場所で開催をしています。皆さん顔なじみなので落ち
着いた雰囲気です。お話はもちろん、ケアマネージャーの専門職もいるので介護相談・認知症相
談も可能です。

どなたでも参加はOKです！お茶を飲んで楽しくお話しをしましょう。まだ始めたばかりのカフェなの
で、みなさんと一緒にカフェを作っていきたいです。ぜひ参加をお待ちしております。

ケアマネ、介護職、栄養士、機能訓練指導員、看護師等

認知症の方

蒲郡市

443-0021〒

愛知県蒲郡市三谷町東浜5-3

TEL： 0533-66-6868 FAX： 0533-66-6867
URL

E-mail：

＜お問い合わせ先＞

http://juhoukai.jp
ghhyakurakuen@snow.ocn.ne.jp


