
ハートフルカフェみどり
社会福祉法人　長寿会 介護サービス施設・事業者  

最寄駅からの行き方
・名鉄三河線「北新川」駅下車　タクシー利用5分　
・23号線知立バイパス高棚福釜IC下車、側道に入り安城市福釜町下山交差点を右折、しばらく進み「油ヶ渕遊園地」の案内を斜めに入り直進
遊園地を経てしばらくで「みどり苑」（ハートフルカフェ）です。

開催頻度 当日のスタッフについて
月に数回 ○ 専門職

開催日 × 介護家族
毎月第4日曜日 × 認知症の方
13時～15時 × 若年性認知症の方

カフェスタイル × 住民ボランティア
× プログラムが決まっている ○ その他
× 自由に過ごせる
○ いずれの場合もある 対象とする利用者

参加費 ○ 専門職
無料 ○ 介護家族

飲食代について ○ 認知症の方
注文自由 ○ 若年性認知症の方

食事の提供 ○ 住民ボランティア
なし 1回あたりの利用者数

飲食物の持ち込み 6～10 名 毎回おおよそ10名前後（日によって大きく違う）
不可 参加条件

参加費以外の飲食代の目安 × 参加するにあたって、事前の相談が必要
× 参加する場合、メンバーとしての登録が必要
× 開催日ごとに、参加予約が必要

カフェの特徴
○ 介護者同士で交流・情報交換できる
× 介護者と認知症の方が分かれて交流・情報交換ができる
× 介護者の続柄別（例：妻、夫、息子、嫁、など）の集まりがある
○ 医療・介護専門職に相談できる
○ 介護経験者に相談できる
○ レクリエーションやイベントがある
○ 認知症に関する講座がある
○ 認知症予防の講座がある
× 認知症の方が活躍できる
× 事前予約が必要
× 送迎が可能
× 症状の強い方にもある程度対応できる
× 排泄介助ができる
○ ボランティアを歓迎している

カフェについて

ご利用者の方へ

「ハートフルカフェ」は認知症のご本人やご家族、地域の方、医療・福祉専門職など認知症に関心
のある方ならだれでも気軽に集まり、仲間づくりや情報交換」認知症予防などの活動ができる場所
です。・高齢者相談、脳トレーニング、介護教室等の催しも、随時開催

認知症の方、認知症の方を介護している方を中心に、特養みどり苑スタッフが、お話し相手になる
カフェです。認知症の事をもっとよく知ってみたいという方、地域の皆様、介護、医療従事者の方な
どでどなたでもご自由にご利用できます。たくさんの方のお越しをお待ちしています。
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